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El UniversalEstudian la modificación del sueño en adultos mayoresEl UniversalSin embargo,
hoy sabemos que alrededor de 15% de su sueño corresponde a ellas, como sucede con los
adultos jóvenes”, comenta el investigador de la UNAM. Sueño nocturno fraccionado. Durante
las fases del sueño de ondas lentas se alcanza el sueño ...
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http://news.google.com/news/url?sa=t&amp;fd=R&amp;usg=AFQjCNH3cYMkvc5zUa1jAFi3R8dIzmDfTg&amp;url=http://www.eluniversal.com.mx/cultura/2013/impreso/estudian-la-modificacin-del-sueo-en-adultos-mayores-72421.html

