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El Sol de México¢,Hace dafo comer aguacate después de un coraje?El Sol de México... que
cuando se asusta: libera adrenalina principalmente, se dilata la pupila y aumenta la frecuencia
cardiaca y respiratoria, explicd en entrevista con Notimex el egresado de la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM), Jorge Saucillo Alvares.
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