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El Diario de YucatanEjercicios mentales de alta complejidad pueden prevenir AlzheimerEl
Diario de YucatadnMéxico, (Notimex).- Los juegos complejos, las actividades dificiles y todo lo
que genere un reto mental ayuda a fortalecer la memoria y prevenir enfermedades como el
Alzheimer, sefalo el investigador del Instituto de Fisiologia Celular (IFC) de la ...y mas »
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